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SENSIBILISATION ET INFORMATION
SUR LES CANCERS DE LA GORGE

LES PROFESSIONNELS DE SANTE LANCENT
LA CAMPAGNE ROUGE-GORGE

Engagées contre les cancers de la gorge auprés des patients et de l'ensemble
des soignants, la Société Francaise de Carcinologie Cervico-Faciale (SFCCF)
et la Société Francaise d'Oto-Rhino-Laryngologie et de Chirurgie de la Face
et du Cou (SFORL) mettent en place la campagne nationale Rouge-Gorge

qui aura lieu la semaine du 2 au 5 avril 2024.

« Par cette campagne, nous souhaitons combler le manque d'information
globale sur ces pathologies et apporter concrétement des éléments
dinformation pour faciliter et accélérer le diagnostic des cancers

de la gorge qui a lieu malheureusement a des stades souvent tardifs chez

des patients dont le profil a évolué. »

Les cancers de la gorge en France®??
Les cancers de la gorge sont également appelés cancers ORL (oto-rhino-laryngés), cancers de
la téte et du cou ou encore cancers des voies aérodigestives supérieures (VADS).
Ils se développent au niveau des lévres, de la bouche, du pharynx (nasopharynx, oropharynx,
hypopharynx), du larynx ou encore des fosses nasales, des sinus ou des glandes salivaires.
Ces cancers sont surtout dus a la consommation de tabac et d'alcool, mais une autre cause
prend une part grandissante, notamment dans le cancer de l'oropharynx (incluant les amyg-

Pour en savoir plus dalesetlabasedelalangue):ils'agit des virus de la famille des papillomavirus humains (HPV).

sur le cancer de la gorge
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et campagne Tous concernés: les femmes et les jeunes de plus en plus touchés®

qui aura lieu L'évolution des facteurs de risque a un impact sur le profil des patients touchés par la maladie.

du2 au’5 avril 2024, En France, le nombre de nouveaux cas de cancers de la gorge (lévres, bouche, pharynx et

scanner ce QR-CODE larynx) projetés en 2017 est de 15 264®. 10 932 des nouveaux cas sont diagnostiqués chez

les hommes, 4 332 cas chez les femmes. Si le nombre de cancers de la gorge diminue chez les
hommes, il est en augmentation chez les femmes®. Cette tendance est notamment en lien
avec l'évolution du tabagisme, en hausse chez les femmes®,

Les cancers de la gorge surviennent le plus souvent entre 50 et 64 ans®, mais certains d’entre
eux comme les cancers de Uoropharynx HPV-induits, apparaissent chez des patients plus
jeunes, en bonne santé générale et ne consommant pas d’alcool ou de tabac®. Les cas de
cancers de la gorge HPV induits sont en augmentation et touchent aussi bien les hommes
que les femmes. Ces cancers ont tendance a étre diagnostiqués dans deux groupes d’age : de
30a40ans etentre 60 et 70 ans®,
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' Tous mobilisés : les symptomes et signes d’alerte

S'ils durent plus de 3 semaines, certains symptomes (douleurs a la langue ou a la gorge,
CANCER DE LA GORGE . .
) tache rouge ou blanche dans la bouche, enrouement, déglutition douloureuse, grosseur
NATIENDEZ PAS L SN 1 .
D'ETRE DANS dans le cou, nez bouché ou écoulement de sang par le nez..®”) doivent amener a consul-
LA ZONE ROUGE ter son médecin généraliste en vue d’une orientation vers une consultation ORLou ®®®
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@00e maxillo-faciale. Cette consultation spécialisée vise a réaliser un examen complet
desvoies aérodigestives supérieures (VADS). Elle doit étre organisée rapidement (dans les 15
jours), si possible directement par le médecin généraliste, afin de ne pas retarder la mise en
ceuvre du traitement®?),

La campagne Rouge-Gorge
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« Lincidence des cancers de la gorge augmente depuis plusieurs
anndes dans notre pays, notamment les cas de cancers HPV-induits,
| i sagit dune véritable problématique de santé publique dont

Pr Vincont Couloignicr)] | | nous devons nous saisir. »

Secrétaire général de la SFORL

Pourdonnerde lavisibilité médiatique et faire connaitre les cancers de la gorge et les moyens
d'y faire face, la SFCCF et la SFORL lancent la campagne Rouge-Gorge. Une initiative soute-
nue par les laboratoires pharmaceutiques MSD et Merck, par différents partenaires institu-
tionnels, logistiques et financiers (La Ligue contre le cancer, Unicancer, et d’autres sociétés
savantes : SFRO, Gortec, Colib, SFCMF, etc.) ainsi que par l'association de patients CORASSO.
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La campagne Rouge-Gorge vise a
informer largement le grand public et les
professionnels de santé sur les facteurs de

TOUS CONCERNES

Sil'alcool et le tabac restent

|es principaux facteurs de
risque de cancer de la gorge,
e papilomavirus (HPV] peut
également en éire la cause.

risque, les signes d'alerte, les traitements et
les perspectives prometteuses pour l'avenir

T0US MOBILISES sur la prévention et la prise en charge des
mation ou non de tabac
T e, cancers de la gorge.
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